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marieclaire -

Audiencia

Marie Claire General, 116
Prensa Escrita

144 896

90 275

316 000

Fecha

Pais

V. Informativo
Tamafio
V.Econémico

19/12/2024

Espafia

80 421 EUR (83,524 USD)
407,16 cm? (72,5%)
22 262 EUR (23 121 USD)

cabello
fendencias

UV
ES UN LIENZO

EL PELO ES EXPRESION, PERSONALIDAD Y REFLEJO DE QUIEN SOMOS
O QUEREMOS LLEGAR A SER. POR ESO, CUANDO DAMOS UN GIRO A NUESTRA
. VIDA, EMPEZAMOS SIEMPRE POR EL CABELLO. CORTALO,
TINTALO Y PEINALO CON LOS CONSEJOS DE LOS MEJORES EXPERTOS.

por Alba Pastor

116 MARIECLAIRE
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FLEQUILLOS
MAXI

"Para esta temporada. el
flequillo es el accesorio estrella
que se adapta a todos los
estilos y personalidades.

La gran tendencia son los
flequiillos largos y
despuntados, ligeramente
desordenados, que aportan
un toque desenfadado y
juvenil. Por otro lado, el
flequiillo cortina sigue siendo
una apuesta seguray el
flequiillo recto y denso
también hace su regreso,
recordando la estética de los
70", dice Alex Sestelo, estilista
y director del salén que lleva
el misno nombre (Madrid).
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1. Bruma para el cuerpo y el
cabello The Ritual of Sakura,
de Rituals (19,90 €).

2. Balsamo Termobalsam, de
Eva Professional (16,04 €).



Publicacién Marie Claire General, 117 Fecha 19/12/2024

[ ] L ] Soporte Prensa Escrita Pais Espafia
marle (I alre Circulacion 144 896 V. Informativo 72 236 EUR (75,022 USD)
Difusion 90 275 Tamafio 347,68 cm? (61,9%)
Audiencia 316 000 V.Econémico 19 996 EUR (20 768 USD)

MELENAS XS

"Para 2025, las tendencias en cortes de cabello femenino
incluyen una mezcla de estilos clasicos y modernos.
Destacan: el bob actudlizado con variaciones como el
sleek bob, el sharmp bob o el bob al natural: capas y texturas
suaves; flequillos; estilos mixie y boyish; y shaggy hair",
explica Jehosua Vogele, hair stylist y makeup artist de
L'Oréal Professionnel.

1. Sérum hidratante,
de Klorane (17,95 €).
2. Tratamiento intensivo
111 Hair Treatment,

de Masgmai (39,99 €).

MEDIA MELENA

"Se ha convertido en uno de los cortes més solicitados. La
media melena es un peinado que recuerda a la tendencia
Old Money y, ademas, es muy sencillo, perfecto para
gente que busca comodidad y sencillez. A mi me gusta
cortar en seco y justo por encima de la clavicula para
sacar el méaximo partido", dice Maria Roberts, hair stylist de
Studio 25 y Madart (Madrid).
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1. Tratamiento Frizz Dismiss
Leave In, de Redken
(30,06 €). 2. Champu
anticaida Hair Rituel by
Sisley, de Sisley (151,50 €).
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marie claire

Publicacion Marie Claire General, 118

Soporte Prensa Escrita
Circulacion 144 896
Difusién 90 275
Audiencia 316 000

Fecha 19/12/2024

Pais Espafia

V. Informativo 77 419 EUR (80,406 USD)
385,00 cm? (68,6%)

21 431 EUR (22 258 USD)

Tamafio
V.Econémico

1. Acondicionador

Be curly advanced,

de Aveda (45 €).

2. Tratamiento UnigOne,
de Revion (c.p.v.).

KIMHEKIM

CASTANOS CON [UZ

"No es solo un marrén oscuro; su profundidad y esos sutiles
reflejos lo hacen brillar con luz propia, realzando la textura
de tu cabello de manera espectacular. Una fusion entre
elegancia y modernidad. Este tono es ideal para aquellas
que buscan un cambio atrevido sin perder su esencia”,
explica Alba Esteban, cofundadora de Alchemy Lab
(Madrid) y embajadora de L'Oréal Professionnel.

115 MARIECLAIRE

PELIRROJO ROMANTICO

"El rojo sigue siendo uno de los tonos mas versdtiles y
atrevidos para quienss buscan un cambio. Este ano,

la paleta se expande con tonos profundos como burdeos
y caobaq, pero tambi&n con opciones mdas vibrantes como
el rubi o el cereza. Transmite fuerza y pasion, ideal para
mujeres seguras de si mismas”, dice Victor del Valle,

hair & makeup artisty embajador de L'Oréal Professionnel.
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MANPHN
MUKENU- .

1. Macarilla One Minufe
Wonder, de Moncho
Moreno (19,90 €).

2. Exfoliante purificante
para cuero cabelludo,

de MoroccanOil (37,30 €).



Publicacién Marie Claire General, 119
Soporte Prensa Escrita

[} [ ]
marle ( alre Circulacion 144896
Difusién 90 275

Audiencia 316 000

Fecha 19/12/2024

Pais Espafia

V. Informativo 78 207 EUR (81,224 USD)
Tamafio 390,78 cm? (69,6%)
V.Econémico 21 649 EUR (22 484 USD)

ELIE SAAB |31V

1. Champu Hair Prodigieux,
de Nuxe (24,99 €).
2. Mascarilla Ultimate !
Repair, de Wella (37,99 €). B

RUBIO CALIDO

"Semejante a las dunas cdlidas del desierto, este rubio
cdlido, con matices dorados, funciona muy bien y ahora
mismo esta muy en tendencia. Un dorado en una version
muy clara y con mucho magnetismo, que le da mas luz al
rostro. Ademds, se aplican raices suavizadas para un
mantenimiento mas cémodo", dice Adrian Pardo, director
de Adrian Pardo Hair Studio (Malaga).

cabello
fendencias

RUBIO PLATINO

"Para aquellas que no quieren estar pendientes de las
canas, pero tampoco renuncian al rubio, esta tonalidad
combina matices tostados con platinos y ceniza que se
entremezclan dando cuerpo a la melena. Las canas
aportan mas profundidad a la melena, un modo inteligente
de sacarles partido”, dice Carlos Ortigosa Blas, natural hair
color artisty embagjador de L'Oréal Professionnel.

SHIATZY CHEN [NOHANNAORTIZ

1. Blonde + Repair System,
de John Frieda (c.p.v.).

2. Champu Care Silver
Savior, de Keune (21,95 €).
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Publicacién Marie Claire General, 120 Fecha 19/12/2024
[ ] L ] Soporte Prensa Escrita Pais Espafia
marle (I alre Circulacion 144 896 V. Informativo 80 736 EUR (83,850 USD)
Difusion 90 275 Tamafio 409,50 cm? (73,0%)
Audiencia 316 000 V.Econémico 22 349 EUR (23 211 USD)

cabello
Tendencias

Peinado

MUY LISO

,N 1. Preparador Flex Shaping

- Hairspray, de Living Proof
(29 €). 2. Laca, de Kemon
(c.p.v.).
—

COLETAS CON UN TWIST

"ldeal para cualquier rostro. En 2025 llegardn como
tendencia, con un acabado pulido y aplicando detalles
que las transforman y las sacan de su lado mas
convencional. Los lazos creados con el propio pelo o con
materiales lujosos las convertiran en elegantes”, dice
Ménica Duque, directora de Salén Seensay (Santander).

120 MARIECLAIRE

"Este recogido es muy versatil y efectivo para cualquier
ocasion. Para pelo liso este peinado es ideal ya que puede
adaptarse a mil y una opciones. Ademdas. el maquillaje

y el estilismo determinaran el tono del peinado, mas
desenfadado o elegante", dice M° José Liata, presidenta
de Intercoiffure Espana y directora de Peluqueria Liata
Carrera (Cantabria).

LEONARD TIME

1 2

1. Protector térmico
Chronologiste Thermique
Régénérant, de Kérastase
(48,99 €). 2. Sérum

de acabado Chifosan,

de Dyson (59 €).



Publicacién Marie Claire General, 122 Fecha 19/12/2024

[ ] L ] Soporte Prensa Escrita Pais Espafia
marle (I alre Circulacion 144 896 V. Informativo 78 529 EUR (81,558 USD)
Difusion 90 275 Tamafio 393,12 cm2 (70,0%)
Audiencia 316 000 V.Econémico 21 738 EUR (22 577 USD)

cabello
fendencias

EFECTO WET

"El efecto wet continuard reinando en 2025. Este tipo de
acabados nos aportan mucho glamur, de forma muy facil.
Precisamente. en cabello corto el resultado es muy
atrevido, mds audn si lo acompanamos de un accesorio.
Favorece a rostros delgados y con las facciones marcadas”,
dice Conchi Arias, fundadora de Campos Curlyhair
(Granada). y de la marca CCH by Campos Curlyhair.
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1. Sérum Abeille Royale,
de Guerlain (145 €).

2. Acondicionador
voluminizador Big Hif,
de Amika (28 €).

1. Crema fijadora de
peinado, de Umou
Hold (37,99 €).

2. Champu Healthy
Hair, de Epres (35 €).

SEMIRRECOGIDOS
DESHECHOS

"La base de este peinado es una onda de estilo sirena, con
un acabado relagjado como el que deja el agua salada del
mar de forma natural. La parte superior la leva sujeta en un
semirrecogido, pero sin restar volumen a st melena”, dice
Charo Garciq, directora de llitia Beauty & Science (Vizcaya).

122 MARIECLAIRE





